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VISION ESTRATEGICA Y EXCELENCIA DEL PROYECTO @) NCOMMUN
AREAS FOCALES
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_ @ Crear circuitos con continuidad de cuidados @ Crear contextos e-health que permitan la transformacion sanitaria @ Fomentar vidas saludables a traves del cambio conductual | @ Llevar cuidados a casa
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VISION ESTRATEGICA Y EXCELENCIA DEL PROYECTO
HABILIDADES E-HEALTH NECESARIAS
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soporte online Proactivo online psicoosicoal y retorno al trabajo y recaidas

educacion sanitaria

@ iesitn // Interpersonal & // Digital & Data Literacy // Inter-professional &
citizen-oriented skills Multidisciplinary Skills
HABILIDADES

NECESARIAS



PROGRAMA ESCALONADO DE ATENCION

Integracion digital de los servicios de @) N CO MMUN

Atencion Psicosocial y Educacion sanitaria
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Un sistema mas rapido para detectar necesidad
educativas y psicosociales

. O MONITORIZACION

Una herramienta para la monitorizacion de la sa
fisica y psicosocial en situaciones relevantes
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INSTANTANEO

Educacion para el manejo instantaneo de
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3° ESCALON: COMUNIDAD DE SOPORTE ONLINE CANCER DE MAMA
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1? Comunidad de soporte Online
Gubernamental (Cataluna)

« Pacientes con cancer de mamay
profesionales

« Pacientes anonimos

 Profesionales identificados

Estil de Vida Saludable

Si mantenim un estil de vida
saludable guanyarem en salut
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Relacions interpersonals

El cancer repercuteix, d'una
manera o altra, en la relacio
amb els altres.

Imatge corporal i sexualitat

El cancer pot tenir una reper-
cussio en la imatge corporal i
en la vivencia de la sexualitat

Canvis vitals després del
cancer
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3° ESCALON: COMUNIDAD DE SOPORTE ONLINE CANCER DE MAMA
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CIRCUITO ONCOMMUN

GNCOMMUN
EL VIAJE DE LOS USUARIOS
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DIAGNOSTIC TRATAMIENTO POST- SUPERVIVENCIA LARGOS
(0 TRATAMIENTO EXTENDIDA

SUPERVIVIENTES

ONCOMMUN cuidados escalonados para ONCOMMUN

Diagnostico & Tratamiento activo Post-tratamiento oncologico
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PSICOTERAPIA Psicoterapia OPCIONAL: Crisis

después del tratamiento
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Prescribir WEB-App COMUNITATS APP

COMUNITATS Comunidades de soporte

online
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Soporte mantenido y
Fuente de MENTORES

Videoteca y co-creacion de
contenidos

Inmedliatamente A

1 S .
Se detecta elevado CRIBADO Y MONITORIZACION Opcional: Seguimiento
Malestar emocional



ESTADO ACTUAL

RECLUTAMIENTO: Cerca de 300 usuarios en 6 meses
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Figure 13. Target population and recruitment strategy
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Combinacién de Win win real model

TECNOLOGIAS BIEN Innovacion
ESTABLECIDAS

Atractivo para pacientes y .
Blended methodology profesionales sanitarios Arlgoglfmaom?ento ara crear
Holistic approach emparejamiento para

experiencias espejo
terapéuticas
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Disease-specific- Technology driven New management Strong home- Scalable

oriented care products models care methodologies
OBJETIVOS pathways



ONCOMMUN 2020

ONCOMMUN MATCHING ALGORITHM para maximizar

"Experiencias espejo terapeuticas”

Combinacion terapéutica &
Compatibilidad:

Testear la combinacion
terapéutica y la compatiblildad
de un paciente MENTOR y
otro NOVEL para dar y recibir
ayuda

Con
Machine Learning:

Nuestra aplicacion de
inteligencArtificial (1A)
proveera de la habilidad de
aprender y calcular
automaticamente la
compatibilidad de dos
usuarios para tener una
Experiencia espejo
terapéutica

Validacic’zn de Psico-
Oncologla:

Proponer a MENTOR y NOVEL
una videoconferencia para
tener una Experiencia Espejo.
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IMPACTO ESPERADO EN INDICADORES DE SALUD 2019-2020

ONCOMMUN y su impacto en la Salud @) NCOM MUN

DIANAS INDICADORES DE SALUD

1- Media poblacional de percepcion de
1-Calidad de vida, reduccio del malestar P ! percepcl

60-7/0 % i onal ) iento c4 bienestar
emocional, aumento conocimiento cancer y : : .
2- Anhos de vida con salud y calidad de vida.
2- Adherencia farmacos , ,
- 3- % de tratamientos existosos por
3- Uso de servicios de salud ]
25-309 tecnologia

4- Reduccion de uso psicofarmacos

o , .
5- Reducir dias de baja laboral 4- % de dias de baja laboral

5-Reducir el tiempo de deteccién 5-Tiempo de espera especialista

35-40% 6- Resolucion en escalén 1-3 6- Tiempo de diagndstico y tratamiento
/- Citizen engagement (600)

8- Abordaje interdisiciplinario

7- Oncommun fidelizacion

Crear y mantener Spin-Off Crear al menos 5 trabajos en organizaciones e-
health
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